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PORADNIK

Przygotuj z nami samochaod

na zimowy wyjazd

Niezaleznie od tego, czy wyjezdzasz do rodziny na Swieta Bozego Narodzenia, na Sylwestra ze znajomymi czy
na ferie z dzieémi, musisz by¢ swiadomy, ze zima na drodze rzqdzi sie¢ swoimi prawami. Jezdzi sie trudniej i
moze Cie spotkac o wiele wiecej nieprzewidzianych sytuacji. Wtasnie dlatego warto solidnie zaplanowaé
podréz. ZebraliSmy dla Ciebie najwazniejsze informacje dotyczqgce tego, jok przygotowac auto do zimy, o
czym warto pamietac, wyjezdzajac za granice i jak bez problemoéw pokonaé trase w gory.

No to ruszamy!




Czego dowiesz sie z poradnika?

Jak przygotowaé samochod do zimowego
wyjazdu?

Jak przewozi¢ sprzet narciarski?
Jak poruszaé sie po drogach za granicg?

SZYBKIE

Dlaczego warto pamietac o ubezpieczeniu?

P o RA D ' Jak bezpiecznie jezdzi¢ zimg?

Jak kierowca powinien przygotowac sie
do dtugiej trasy?

Podsumowanie, czyli ostatni rzut oka i w droge!
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Jak przygotowac samochod
do zimowego wyjazdu?

W okresie zimowych wyjazdow wiekszosC z nas joko srodek
transportu wybiera swoj samochdd. Ale nie kazdy wie, ze
trzeba odpowiednio go przygotowaé. Sprawdzenie stanu
technicznego auta pozwoli Ci nie tylko unikng¢ niemitych
niespodzianek w trakcie podrozy, ale przede wszystkim
wptynie na komfort i bezpieczenstwo jazdy.
Podpowiadamy, co warto zrobic, zeby nie dac sie zaskoczyC
trudnym, zimowym warunkom.

Zmien opony na zimowe

Pierwszq i jednqg z najwazniejszych czynnosci, ktére nalezy
wykonac, przygotowujgc samochaod nie tylko na wyjazd, ale
caty okres zimowy, jest wymiana opon letnich na zimowe.
Dlaczego to takie wazne? Poniewaz niezaleznie od Twojego
doswiadczenia za kierownicq, zimowe opony utatwiq Ci,
poruszanie sie zarowno po drogach zasniezonych, pokrytych
btotem posniegowym, jak i mokrych.

Opony zimowe znaczqco rozniqg sie od tych w wersiji letnigj
m.in. tym, ze wykonane sq z mieszanki kauczukowej
zapewniajqcej lepszq przyczepnos¢ do podtoza przy nizszych
temperaturach. A to zimq jest niezwykle istotne. Pamietaj tez o
gtebokosci bieznika. Jego minimalna gtebokose¢, zalecana
przez producentéw opon zimowych, to okoto 4 mm.




Zastanawiasz sie, dlaczego jest wieksza od przepisowej
minimalnej wartosci 1,6 mm? Poniewaz im gtebszy bieznik, tym
opona bedzie lepiej spetniata swoje zadanie (lepiej bedzie
wgryzata sie w $nieg, 16d czy btoto, i — tym samym — bedzie
zapewniata optymalng przyczepnosé do drogi).

Ze wzgledu na lepszqg przyczepnosSE opon zimowych masz
wiekszqg szanse uniknQ¢ niebezpiecznych  poslizgow.
Dodatkowo opony zimowe z bieznikiem o odpowiedniej
gtebokosci pozwolg Ci na skrécenie drogi hamowania.

WAZNE!

Z wymiang opon nie czekaj, az spadnie pierwszy Snieg.
W okresie jesienno-zimowym warto $§ledzi¢ prognozy
pogody i uméwic¢ sie na wizyte u wulkanizatora, gdy
temperatura zacznie spadaé ponizej7° C

Zanim jednak wymienisz opony na te, z ktérych korzystates w
poprzednich sezonach, popros mechanika o sprawdzenie,
czy nadal nadajg sie do uzytku. Szczegdlnie warto im sie
przyjrze€, jezeli majq juz kilka lat, i w razie potrzeby
zainwestowac w nowe.

WSKAZOWKA b

Wyjezdzajgc w gory, warto zaopatrzy¢ sie w tahcuchy
sniezne, ktére mogq okazaé sie wybawieniem np. w
przypadku  koniecznosSci  pokonania  oblodzonego
podjazdu. Jezeli weczesniej z nich nie korzystates, popros
fachowca o instrukcje, jak je zatozyC.

Sprawdz stan hamulcéw

Oprocz zimowych opon przed podrézg koniecznie powinienes
sprawdzi¢, czy uktad hamulcowy w Twoim samochodzie
dziota bez zarzutédw. Wazne jest skontrolowanie poziomu
oraz jakosci ptynu hamulcowego. Obecnos¢ wody w
uktadzie moze doprowadzi¢ do ,zagotowania” hamulcow. W
efekcie pedat hamulca staje sie ,miekki” i efektywnosc
hamowania znacznie sie obniza. Niesprawne hamulce moga
spowodowac, ze nie uda Ci sie zatrzymac w pore. Bedzie to
zagrozenie nie tylko dla Ciebie, ale tez dla pozostatych
uczestnikow ruchu.

Dodatkowo warto poprosi¢ o sprawdzenie rozktadu sity
hamowania. Jezeli bedzie ona roztozona prawidtowo, to
ograniczysz ryzyko wpadniecia w poslizg.




Sprawdz stan akumulatora

W okresie zimowym akumulator moze byc¢ zrédtem wielu
ktopotow. Dlatego tez takze jemu warto poswieci¢ odrobine
uwagi w serwisie samochodowym, zanim wybierzesz sie na
zimowe szalenstwo. Chodzi gtéwnie o wykonanie pomiaru
pradu tadowania oroz jego uptywu w trakcie postoju.
Unikniesz w ten sposob stresu zwiqzanego z tym, czy twoj
samochaod odpali po mroznej nocy spedzonej na parkingu.

Stary i niesprawny akumulator koniecznie wymien na Nowy.

Sprawdz swiatta

Oswietlenie samochodu to nastepny obowigzkowy punkt do
sprawdzenia na liscie kazdego  kierowcy.  Warunki
atmosferyczne zimg mogq mocno ogranicza¢ widocznosc.
Nie dos¢, ze szybko robi sie ciemno, to zdecydowanie czesciej
mozesz spotka¢ na drodze padajgcy Snhieg czy mgte.
Sprawne i prawidtowo ustawione swiatta mijona nie tylko
dobrze oswietlg Ci droge, ale spowodujq, ze i Ty bedziesz
lepie] widoczny dla innych kierowcow. O sprawdzenie, czy
Swiatta twojego samochodu sq prawidtowo ustawione,
Mozesz poprosic podczas wizyty w serwisie.

Dlatego koniecznie sprawd?z czy zadna z zaréwek nie jest
przepalona. Na wszelki wypadek powinienes tez wyposazy¢
sie w zapasowy komplet, jezeli potrafisz i mozesz wymienic je
samodzielnie w swoim samochodzie.

Sprawdz poziom oleju i pozostatych ptynéw
eksploatacyjnych

Kolejpym  elementem  odpowiedniego  przygotowania
technicznego  twojego  samochodu  powinno  byc¢
sprawdzenie poziomu oleju silnikowego oraz pozostatych
ptynéw, czyli ptynu chiodniczego orcaz ptynu do
spryskiwaczy. Koniecznie je uzupetnij, gdy ich poziom okaze
sie zbyt niski.

WSKAZOWKA I

Upewnij sie, czy ptyn chtodniczy jest odporny na mrozy.
Zamarzniety ptyn  w  uktadzie chtodzenia moze
unieruchomi¢ pojazd, a nawet doprowadzi¢ do pekniecia
chtodnicy.

Te samqg witasciwosC powinien mieC takze ptyn do
spryskiwaczy. By¢ moze nie zdajesz sobie sprawy z tego,
ze nawet tak pozornie btaha rzecz, jak letni ptyn do
spryskiwaczy w zimie moze stac¢ sie zrodtem powaznych
problemow. Podstawowym  zastosowaniem  letniego
ptynu do spryskiwaczy jest usuwaniem owadow z
przedniej szyby. Ptyn zimowy ma za zadanie usuwac z
przedniej szyby zanieczyszczenia z btota, sniegu i soli. Nie
moze tez zamarzaé w niskich temperaturach (powinien
zachowywaé swoje wtasciwosci np. do -20° C). Letni ptyn
do spryskiwaczy moze zamarznqg¢ w  zbiorniku,
przewodach lub na przedniej szybie i znaczgco ograniczy¢
Twojg widocznos¢. Dlatego koniecznie powinienes
wymieni¢ go na zimowy jeszcze przed nadejSciem
mrozéw, a obowiqzkowo przed wyjazdem w gory.



Nie zapomnij o wycieraczkach

Nie mozesz zapomniec tez o sprawdzeniu wycieraczek. Ten
element wyposazenia samochodu zuzywa sie dosc szybko.
Zuzyte wycieraczki nie bedqg doktadnie oczyszczaty przednigj
szyby (mogq tez przyczynié sie do jej porysowania), a
pozostawiane przez nie smugi bedq ograniczaty mocno
Twoje pole widzenia.

Zadbaj o porzadek wewnagtrz samochodu

Na koniec nie zapomnij zadbac¢ o czystosC¢ wewnaqtrz
samochodu. Jezeli dotychczas uzywates dywanikow
welurowych, zamien je na gumowe. tatwiej jest usungc z nich
np. wode z roztopionego shiegu. W trosce o porzqgdek i
bezpieczenstwo pamietaj o rozsqdnym zapakowaniu
bagazu. Walizki w bagazniku postaraj sie roztozy¢
rownomiernie, a te najciezsze umieS¢ na jego dnie. Ich
chaotyczne utozenie bedzie nie tylko marnotrawstwem
miejsca, ale réowniez wptynie na to, jok bedzie sie prowadzit
samochad.

WSKAZOWKA
Wszelkie podreczne rzeczy np. telefon, zabawki dzieci czy
butelke z wodqg umies¢ w wyznaczonych miejscach w
samochodzie. To niezwykle istotna kwestia, poniewaz
podczas gwattownego hamowania Ty lub inny pasazer
mozecie doznac groznego urazu.

Zadbaj o karoserie

Przed zimqg warto zadbac¢ nie tylko o wszystkie wewnetrzne
uktady samochodu, ale rowniez o jego karoserie. Czy zdajesz
sobie sprawe z tego, ze zimowe warunki atmosferyczne takie
jak ujemne temperatury czy soOl na drogach jej nie
oszczedzajg? Dobrym pomystem bedzie doktadne umycie
samochodu, a nastepnie nawoskowanie karoserii.

Przy okozji zabezpiecz uszczelki drzwi, maski i klapy
bagaznika specjalnymi $rodkami (silikonami), aby
ograniczy¢ ryzyko ich przymarzniecia.

A co z myciem auta zimg? Nie jest to tatwe, gdy na zewnqtrz
panujg minusowe temperatury. Zonim zdaqzysz optukac
powstatq pianeg, moze okazac sie, ze juz zamarzta. Jednak po
powrocie z zimowej trasy, podczas ktorej samochod narazony
jest na btoto posniegowe czy sél na drodze, warto oddaé go
do myjni w zamknietym pomieszczeniu i zafundowaé mu
kompleksowe mycie (w tym mycie podwozia).



Co warto sprawdzi¢ w samochodzie
przed wyjazdem?

opony (obowigzkowo zimowe)

stan uktadu hamulcowego

stan akumulatora

stan i poziom oleju

zuzycie wycieraczek

ustawienie i kompletnosé oswietlenia
zabezpieczenie karoserii i zawieszenia

stan i poziom pozostatych ptynéw
eksploatacyjnych (ptynu hamuicowego,
ptynu chtodniczego, ptynu do spryskiwaczy)

—
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Jak sprawdzic¢ stan
techniczny auta?

O wiele waznych kwestii dotyczqcych przygotowania auta na
wyjazd jestes w stanie zadbac¢ sam. Samodzielnie mozesz
m.in. wymieni¢ ptyn do spryskiwaczy na zimowy czy
sprawdzi¢ funkcjonalnosc¢ wycieraczek i — w razie potrzeby —
wymienic je na nowe. Ale, zeby nie traci¢ zbyt wiele czasu, a
takze mieC pewnosc, ze stan techniczny samochodu jest bez
zarzutu, na co najmniegj kilka dni przed planowanq podrozq
powinienes powierzyé fachowcom kompleksowe
sprawdzenie wszystkich waznych czesci auta.

Dlatego, jezeli wyjozd jest przed Tobg, umow sie na wizyte w
warsztacie samochodowym i ogranicz ryzyko awarii w trasie.

Srednia cena sprawdzenia stanu technicznego auta to 100 zt.
Zaoktadajgc oczywiscie, ze zadnej czeSci nie trzeba bedzie
wymieniac. Przyznasz, ze to niewielki wydatek, jezeli zalezy Ci
na bezpieczenstwie i szczesliwym dotarciu do celu.

®OoOC




Akcesoria sasmochodowe
na zime

Jedli juz przygotowateS swo] samochod do zimowych
warunkow, dowiedz sie, co obowigzkowo musisz mie¢ w
swoim aucie. Zwroc¢ tez uwage, co dodatkowo warto zabrac
ze sobq na zimowy wyjazd.

Zgodnie z zapisami Konwencji wiedenskiej o ruchu
drogowym, masz obowigzek mie¢ w samochodzie jedynie te
elementy, ktére okresla prawo krajowe, w ktorym Twoj
samochdéd zostat zarejestrowany. W Polsce obowigzkowe
jest posiadanie gasnicy i tréjkqta ostrzegawczego.

Dzieki uregulowaniu tej kwestii prawnie masz pewnosc, ze w
przypadku kontroli drogowej za granicq, nie zostaniesz
ukarany mandatem za brak obowigzkowego wyposazenia,
ktore w Polsce nie jest wymagane.

Jest jednak wyjatek, kiedy zasada ta nie znajdzie
zastosowania. Chodzi o sytuacje, w ktorej okaze sie, ze brak
tego elementu byt przyczyna wypadku. Wtedy musisz liczyC
sie z poniesieniem finansowych konsekwencji. Nie warto
ryzykowac. Wiec zanim wybierzesz sie na narty do Austrii,
Czech czy Niemiec, sprawdz, co powiniene$§ mie¢ w swoim

samochodzie.




Obowigzkowe wyposazenie samochodu Apteczka samochodowa
powinna zawierac:

w wybranych panstwach

sztucznego oddychania

Oprécz obowiqzkowego wyposazenia, w zimowych warunkach przydatne
mMogaq okazac sie inne gadzety. Prawde mowiqgc, nie wyobrazamy sobie bez nich
zimowej podrézy autem. Nie zajmag Ci one wiele miejsca w samochodzie, a
naprawde bedg gwarancjq spokojnego wyjazdu.

rekawiczki ochronne

koc z foli termoizolacyjnej

W zwiqzku z tym podstawowym elementem w kazdym samochodzie powinna
by¢ dobrze wyposazona apteczka.
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Dla bezpieczenstwa warto zabrac nie tylko apteczke, ale tez to
wszystko to, co moze okazac sie pomocne zimq. Skrobaczka
do szyb i szczotka do od$niezania powinny znalezé sie w
bagazniku kazdego kierowcy.

WSKAZOWKA I

Zasniezony samochaod jest duzym zagrozeniem dla ruchu,
dlatego przygotowanie auta do podrdzy nie powinno
ograniczac sie tylko do usuniecia Sniegu z przedniej szyby.
Istotne jest zeskrobanie wszystkich zamarznietych szyb i
lusterek. Oczyszczone muszg byc¢ takze m.n. reflektory i
tablice rejestracyjne oraz dach, maska i bagaznik.

Rownie wazne, co wyposazenie zapewniajqce
bezpieczenstwo  podczas  zimowego  wyjozdu,  jest
zachowanie zdrowego rozsqdku. Czasem lepiej jechac
kilkadziesiqgt minut dtuzej, ale cieszyC sie dotarciem do celu
catym i zdrowym.

Co jeszcze moze Ci sie przydac? Skorzystaj z przygotowanej
listy i sprawdz, czy masz wszystko.

Przydatne wyposazenie samochodu:

skrobaczka do szyb

szczotka do od$niezania

topata do od$niezania, ewentualnie podreczna saperka
rekawice

tarncuchy na kota

przewody do uruchamiania silnika

linka holownicza

zapas zimowego ptynu do spryskiwacza

zapas paliwa w zbiorniku

odmrazacz do szyb

koto zapasowe, zestaw narzedzi czy pianka, ktéra
pozwoli Ci bezpiecznie dojecha¢ z uszkodzong opong
do najblizszej stacji naprawczej

latarka

zwirek



Jak prawidtowo przewozic
sprzet narciarski?

Na miejsce zimowego wyjazdu najczesciej wybieramy gory.
Jako mitosnik sportow zimowych z pewnosciq zapragniesz
zabrac ze sobq swoj sprzet. Musisz pamietac o prawidtowym,
a co najwazniejsze bezpiecznym przewiezieniu nart lub deski
snowboardowej. Zdajesz sobie chyba sprawe, ze transport
niezabezpieczonego sprzetu narciarskiego w razie wypadku
lub gwattownego hamowania moze stanowiC¢ Smiertelne
zagrozenie dla pasazerow. Jak wiec go przewozic? Jest na to
kilka sposobow.

OczywiScie  najprostszym i  catkowicie  darmowym
rozwigzaniem  jest  przewiezienie nart wewnqtrz
samochodu. Wiele aut posiada rozktadane fotele, w zwiqzku z
czym mozesz umiesci¢ narty w Srodku. Sprawdzi sie to jedynie
podczas niedalekich wyjazdow oraz pod warunkiem, ze masz
na to miejsce. Ale ogranicza to komfort wszystkich
pasazerow, szczegolnie tych podrézujgecych na  tylnych
siedzeniach. No i nie kazdy samochdd to kombi, prawda? Co
wtedy? Bez paniki.

Wtedy najczesSciej wykorzystywane sqg  nastepujqce
rozwigzania:

V] uchwyty narciarskie przymocowane do relingéw
lub bagaznika dachowego

o bagaznik magnetyczny
Q boks dachowy

Do przewiezienia nart lub deski snowboardowej mozesz
wykorzysta¢ uchwyty narciarskie, ktére zamocujesz do
relingdw na dachu swojego samochodu, lub bagaznika
dachowego. Warto tutaj podkreslic, ze ten sposob transportu
nart nie jest idealny. Dlaczego? Gtéwng jego wadq jest to, ze
sprzet narazony jest na zabrudzenie czy uszkodzenie w trakcie
podrozy.

Kolejnym sposobem, ktory warto rozwazyc, jest skorzystanie z
dodatkowego bagaznika na dachu swojego samochodu.
Producenci idg o krok dalej i proponujg bagaznik
magnetyczny. Jego montaz jest niezwykle prosty. Po
doktadnym wyczyszczeniu dachu swojego samochodu
mocujesz bagaznik zgodnie z instrukcjg. Minusem tego
rozwiqzania jest zwiekszone ryzyko odczepienia tadunku w
trakcie podrézy. A takze ryzyko uszkodzenia samochodu m.in.
moze on spowodowac zarysowanie lakieru, a nawet
wgniecenie dachu. Hatas w samochodzie wyposazonym w
bagaznik na dachu jest wyzszy, powinno sie tez przestrzegac
ograniczen predkosci zalecanych przez producenta
bagaznika.

Najlepszym rozwiqzaniem jest boks dachowy. Dzieki niemu
bezpiecznie przewieziesz nie tylko sprzet narciarski, ale takze
dodatkowe bagaze. Co prawda jest to najdrozsza metoda,
ale mozesz byc spokojny zaréwno o swoj sprzet, jak i o komfort
jazdly.

Boksy dachowe kosztujg od okoto 500 zt do nawet kilku tysiecy
ztotych, natomiast uchwyty narciarskie mozesz kupic juz za
150 zt. Zastanow sie jednak, czy warto oszczedzaé na
bezpieczenstwie.




Jak poruszac sie po
drogach za granicg?

Chcesz sobie zagwarantowac frajde z szalenstwa na sniegu?
Wybierz zagraniczne kurorty gorskie. Musisz jednak pamietac,
ze w innych krajach obowiqzujg odmienne przepisy niz w
Polsce. Oto kilka punktow, na ktére warto zwrdcic szczegding
uwage przed zagranicznym wyjazdem.

Obowigzkowe dokumenty kazdego kierowcy

Niezaleznie od tego, w jok dtugg podrdz samochodem sie
wybierasz, masz obowiqzek zabra¢ ze sobq nastepujgce
dokumenty:

® prawo jozdy
®@ dowdd rejestracyjny samochodu

® potwierdzenie zakupu polisy OC

UWAGA!

Od 1 pazdziernika 2018 roku planujgc podroz po Polsce, swoj
dowdd rejestracyjny i potwierdzenie ubezpieczenia OC
mozesz zostawic w domu. W trakcie kontroli drogowej
policjanci bedaq mieli dostep do tych informaciji online w
Centralnej Ewidenciji Pojazdow i Kierowcow. Jezeli wybierasz

direct money pl : sie za granice, musisz te dokumenty zabrac ze soba.
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Gdy wyjezdzasz za granice, dodatkowo upewnij sie, czy
konieczne nie bedzie posiadanie zielonej karty. Jest to
miedzynarodowy  certyfikat  ubezpieczeniowy bedqgcy
dowodem, ze posiadasz obowigzkowe ubezpieczenie
komunikacyjne OC.

Co zsamochodem w leasingu?

Zanim wybierzesz sie za granice samochodem, ktorym
jezdzisz w ramach umowy leasingu, skontaktuj sie z
leasingodawca. Musisz go o tym poinformowac oraz poprosic
O upowaznienie do prowadzenia tego samochodu. Taki
dokument powinienes miec przy sobie. W przypadku kontroli

drogowej unikniesz stresujgce] sytuacji sprawdzania, czy
twoje auto nie pochodzi z kradziezy.

Przepisy ruchu drogowego

Kierujgcy pojazdem zobowiqzany jest stosowacC sie do
miejscowych przepisow. Oznacza to, ze powinienes zapoznadc
sie  z najwazniejszymi  przepisami  ruchu drogowedgo,
obowiqgzujgcymi w krajach, przez ktére bedziesz przejezdzac.
Szczegolnie zwroC uwage na zasady dotyczgce dozwolongj
predkosci.

Najwieksze roznice dotyczg obszaru niezabudowanego, drog
ekspresowych i autostrad, ale w przypadku poruszania sie
drogami w obszarze zabudowanymi, dozwolona predkosc to
z reguty 50 km/h.

Poza terenem zabudowanym najczesciej nie powinienes
przekraczac 90 km/h, choé w niektérych krajach ograniczenia
te nieznacznie sie rozniq. Przyktadowo w Austrii mozesz jechac
do 100 km/h, a w Szwajcarii maksymalnie 80 km/h.

Spore rdéznice dotyczg drog ekspresowych i autostrad. Z
najwieksza predkosciqg, bo az 140 km/h, mozesz pedzic
autostradami w Polsce. W Niemczech natomiast sq odcinki,
na ktérych predkosc nie jest ograniczona, a jedynie zalecana
do 130 km/h.

Niezaleznie od przepiséw, zachowaj rozwage i dostosuj
predkosé do panujgcych na drodze warunkow.

Panstwo

Obszar

zabudowany*

Obszar

niezabudowany

Ograniczenie predkosci w wybranych panstwach
(o ile znaki drogowe nie stanowiq inc:czej)

Autostrada

Austria 50 km/h 100 km/h 130 km/h
Czechy 50 km/h 90 km/h 130 km/h
Francja 50 km/h 90 km/h 130 km/h
Niemcy 50 km/h 100 km/h 1g8|echn/5
Polska 50 km/h 90 km/h 140 km/h
Stowacja 50 km/h 90 km/h 130 km/h
Szwajcaria 50 km/h 80 km/h 120 km/h
Wiochy 50 km/h 90 km/h 130 km/h

* od godz. 5:00 do 23:00
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Dodatkowe koszty podrézy

Planujgc wyjozd na narty, nie wolno zapomina¢ o
dodatkowych kosztach podrozy takich jak optaty za przejazd
autostradq, ptatne parkingi czy ceny paliwa.

W takich krajach jak Czechy, Austria czy Stowacja obowiqzujq
winietki uprawniajgce do poruszania sie po trasach
szybkiego ruchu. Dobrze jest poznac orientacyjne ceny przed
wyjazdem, zeby moc sie na  nie przygotowac. Z
doswiadczenia wiemy, ze jozda po autostradach we
Wtoszech jest bardzo droga. Optata moze siegnqgc
kilkudziesieciu euro, czyli kilkuset ztotych.

Gdzie kupi¢ winietki?

Winiety, czyli naklejki potwierdzajgce uiszczenie optaty za
przejozd mozesz kupi¢ np. na stronie Polskiego Zwigzku
Motorowego. Ale do ceny bedziesz musiat doliczy¢ marze
oraz podatek VAT za ustuge sprzedazy.

Najlepszym i najwygodniejszym rozwiqzaniem bedzie kupno
winiety bez posrednikow. Jak to zrobic? Bezposrednio po, a
nawet przed wjazdem na terytorium danego panstwa na
najblizszej przygranicznej stacji benzynowej Iub w
pobliskim kiosku.

Nie zapomnij o paliwie. Planujgc trase, sprobuj porownac
ceny na stacjach paliw, ktére mozesz spotkac po drodze.
Kilkanascie groszy rdznicy na litrze to niby nieduzo, ale
tankujagc bak do petna, mozesz zaoszczedzi€ wiecej, niz Ci sie
wydaje. Zachecamy do porownania alternatywnych tras
dojazdu do celu. By¢ moze bedziesz wolat wybrac dtuzszg, ale
mniej zaptaci¢ za ptatne odcinki, albo znajdziesz takq, dzieki
ktorej szybko dotrzesz do celu.



Dlaczego warto pamietac
O Ubezpieczeniu?

Nie mniej wazne od stanu technicznego samochodu czy jego
wyposazenia jest jego odpowiednie ubezpieczenie. W korncu
chodzinie tylko o Twoje bezpieczenstwo i komfort podrdzy, ale
réowniez  Twoich  wspotpasazerow.  Szczegdlnie, przed
wyjazdem za granice warto wiec kupi¢ odpowiedniq polise.
Co masz do wyboru?

Zgodnie z  prawem, masz obowiqgzek  posiadac
ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej (OC). Dzieki jego
wykupieniu, nie musisz martwi¢ sie o koszty szkod, ktére
spowodujesz na drodze, poniewaz zostang one pokryte przez
Twojego ubezpieczycielo. A co z naprawqg Twojego
samochodu? Jesli masz tylko OC, to bedziesz musiat za nig
zaptacic¢ z wtasnej kieszeni.

Dlatego, jezeli nie chcesz po wypadku ptacic za naprawe
swojego samochodu lub by¢ pozostawiony na pastwe losu
gdzieS na gorskiej drodze, przy temperaturze -20°C i z
ptaczgcymi dzie€mi w aucie, zastanow sie dodatkowo nad
Auto Casco (AC) i Assistance.

Kupujac AC zabezpieczasz sie przed skutkami kradziezy lub
uszkodzenia Twojego samochodu. W takich sytuacjoch
ubezpieczyciel wyptaci odszkodowanie pokrywajqgce Twoje
straty.

A moze potrzebujesz wiekszej ochrony i chcesz zapewnic
sobie pomoc takze podczas codziennych ktopotdw z autem,
a nie tylko po wypadku?

Zobacz, co zapewni Ci Auto Assistance. Ubezpieczyciel
gwarantuje Ci:

® naprawe na miejscu lub holowanie do warsztatu, nie
tylko po wypadku, ale réwniez gdy samochdd po
prostu Ci sie zepsuje albo kto$ go uszkodszi,

wymiane kota,

uruchomienie auta, gdy roztaduje Ci sie akumulator
(bardzo czesto zdarza sie to w zimiel),

dostarczenie paliwa, jesli nie masz gdzie zatankowaé
albo pomoc, gdy benzyna zamarznie,

otwarcie auta, gdy zatrzasniesz kluczyki,

ztomowanie po szkodzie catkowite;j.

Ubezpieczyciel zajmie sie kompleksowo Twoim autem, ale co
zrobi¢ ze sobq, zonq i dzieCmi, kiedy awaria czy wypadek
nastqpi daleko od Waszego domu czy hotelu? Nie martw sie,
tutaj tez przyda Ci sie Auto Assistance. Mozesz wybrac, czy
ubezpieczyciel ma Ci dostarczy¢ auto zastepcze, nocleg w
najblizszym hotelu czy transport do celu podrozy lub miejsca
zamieszkania. Dzieki temu nie bedziecie musieli sta¢ na
mrozie, tylko w komfortowych warunkach mozecie odpoczqc
albo kontynuowac podrdz. Polecamy!

Zakres ustug oferowanych w ramach Auto Assistance zalezy
od tego, jakq jego wersje wykupisz.




Jak bezpiecznie jezdziC zimg?

Wyjazd w gory to wyzwanie nie tylko dla Twojego samochodu,
ale réwniez dla Ciebie. To wymagajacy teren, szczegélnie jesli
wciqz jedziesz raz w gére, raz w dét, pokonujesz zakrety, a do
tego droga jest oblodzona, a za oknem pada $nieg. Warto
pamietaé o kilku zasadach, ktére pozwolag Ci zwiekszyé
bezpieczenstwo jazdy zima:

Odsniez wszystkie szyby.

Czasami, gdy sie spieszysz, pewnie odsniezasz tylko mate pole, zeby
cokolwiek widzie€. Przed dtugq trasq warto jednak doktadnie usungc
Snieg i 16d ze wszystkich szyb, aby powiekszyC pole widzenia.
Pamietaj rowniez o odgarnieciu Sniegu takze z dachu i maski. W
trakcie jozdy Snieg nieusuniety z maski moze przesunqgc sie na
przedniq szybe, a z dachu na samochdd jadgcey za Tobg, a to bardzo
niebezpieczne.

Wez odmrazacz do zamkow.

Oczywiscie ten punkt dotyczy tylko tych samochodow, ktére nie
majq zamka centralnego. Jesli masz auto na kluczyk, to mozesz
niezle sie zdziwi¢, gdy rano bedziesz chciat dojechac na stok, a nie
bedziesz mogt otworzyC pozostawionego na dworze pojazdu. Na
takie przypadki warto wzigé ze sobq odmrazacz. Kilka psikniec
wystarczy, aby otworzy¢ zamek.

Uwazaj z zacigganiem hamulca recznego.

Szczegdinie w starszych modelach hamulec reczny to prosty system
dzwigni i linek. Pancerzyki, ktorymi sq zabezpieczone linki z biegiem
czasu sie rozszczelniajq, a do srodka dostaje sie woda. Gdy hamulec
jest zaciqgniety, a auto stoi na mrozie, moze dostac sie do niego
woda i zamarzng¢€. Wtasnie dlatego warto tego unikag, jesli posio-
dasz samochdd z tradycyjng dzwigniqg, a nie hamulec elektryczny.

Zachowaj bezpieczny odstep.

Kiedy jest Slisko, droga hamowania znacznie sie wydtuza. Dlatego
bezpiecznie] jest zachowac wiekszy niz standardowo odstep za
poprzedzajgcym Cie autem. Musisz oczywiscie go dostosowac do
warunkow panujacych na drodze, predkosci i innych warunkow
jozdy. Wieksze odstepy ptyna réwniez na ptynnosc¢ jazdy. Unikniesz
gwattownego, niebezpiecznego hamowania.

Kontroluj predkosé.

Osniezona trasa w gorach to nie autostrada. Pamieta), aby
dostosowacC predkos¢ do warunkéw jozdy. Jesli nie bedziesz
przesadzac z pedatem gazu, to spada ryzyko, ze wpadniesz w poslizg.
Jesli korzystasz z tempomaitu, to ustaw go na przynajmniej 10 km/h
mniejszq predkosc niz ta, jokq ustawitbys na danej drodze latem.
Caty czas tez bqdz czujny i sprawdzaj, czy warunki na drodze sie nie
Zmieniaja.

Zostawiaj samochéd ,nha biegu”.

Kiedy zaparkujesz na pochytej powierzchni pamietaj, zeby nie
zostawia¢ auta ,na luzie”. Dzieki temu unikasz ryzyka, ze samo sie
stoczy, kiedy ty bedziesz spacerowac lub jezdzi¢ na nartach.

Nie Scinaj zakretow i nie przekraczaj osi jezdni.
Gorskie drogi zazwyczaj sq tak waskie, ze z tatwoscig mozesz wpasc
na jadqcego z naprzeciwka. Zimg czesto jedyny tor jozdy jest
wytyczony przez inne samochody. Dlatego staraj sie go trzymac, bo
na innych obszarach jezdni moze Cie czekac Snieg i 16d.

Na stromych zjazdach hamuj silnikiem.

Oczywiscie tylko wtedy, kiedy nie musisz zatrzymac sie gwattownie,
staraj sie nie przyciska¢ maksymalnie pedatu hamulca, tylko
redukowac¢ biegi. Dzieki temu unikniesz przegrzania hamulcow, co
moze prowadzi¢ do nieskutecznego hamowania. Im bardziej stromy
zjazd, tym na nizszym biegu staraj sie jechac. Dzieki temu samochod
nie bedzie tak szybko przyspieszat i bedziesz miat nad nim wiekszq
kontrole.




Jak kierowca powinien
orzygotowac sie do dtugie]
trasy?

Samochdéd  gotowy? Trasa zaplanowana?  Oprécz
sprawnego pojazdu musisz zadbad takze o siebie. W koncu to
Ty bedziesz odpowiadat nie tylko za wtasne bezpieczenstwo,
ale takze bliskich, ktérzy jadq z Toba.

O czym warto pamietag, kiedy siadasz za kierownicq, a przed

jest Tobq kilka albo kilkanascie godzin jazdy w trudnych,

zimowych warunkach?

Porzqdnie sie wyspij.
Zimq szybko zapada zmrok, a w takich warunkach
szczegOlnie trudno nie zasng¢ za kotkiem. Jesli
poprzedniej nocy zapewnisz sobie przynajmniej 7-8
godzin snu, to znuzenie nie dopadnie Cie tak szybko.

o Zjedz lekkostrawny positek.

W wyniku przejedzenia bardzo szybko chce sie spac.
Aby tego unikngc, przed trasqg zjedz cos lekkiego, a
jednoczesnie sycqcego. Mogag to by¢ kanapki z
warzywami, satatka czy kasza z dodatkami. Do
podjadania w samochodzie przygotuj sobie orzechy
czy gorzkq czekolade, ktére pomogq Ci utrzymac
odpowiedni poziom cukru we krwi, ktory sprzyja
koncentraciji. Pamietaj jednak, aby nie wsiada¢ za
kotko z pustym zotqdkiem. Przez caty czas bedziesz
myslat o tym, ze burczy Ci w brzuchu, a nie o tym, co sie
dzieje na drodze.

Zaplanuj przerwy.

Jesdli jedziesz w nieznanq dotqd trase, sproawdz
wczesnie] miejsca, w ktorych mozna sie zatrzymac. W
poftowie dystansu warto zatrzymac sie na obiad i
dtuzszy odpoczynek, a co 2-3 godziny na kawe czy
krotki spacer. Jesli jedziesz z dziecmi, bedziesz musiat
dostosowac przerwy gtownie do ich potrzeb.

Kup cukierki z kofeinq.

Wiadomo, ze napoje energetyczne nie sq najzdrowsze,
ale w takich sytuaciji jok dtugie godziny za kierownicq
wydajag sie niezbedne. Troche zdrowszqg alternatywa
sq cukierki z kofeinq. tatwo lbedzie Ci po nie siegnqc,
kiedy Twoje znuzenie bedzie siegato zenitu, nie
wystygng ani sie nie wylejq jak tradycyjny kubek z
kawa.

¥ '“":-J.;Wybierz wygodny stréj i buty.

Nic tak nie denerwuje podczas jazdy, jak zbyt obciste

j Ubranie czy niewygodne buty. Postaw na migkkie,
" oddychajace tkaniny (np. spodnie dresowe zamiast
' dzinséw) oraz na komfortowe, sportowe obuwie.

Zadbaj o rozrywke podczas jazdy.

Jesli jedziesz na ferie z dziecmi, to jest to najwazniejszy
punkt, o ktérym warto pamietac. Nawet za ciasne buty
nie przeszkadzajq tak, jaok ptaczace maluchy. Warto
wiec odpowiednio zorganizowa¢ im czas. Jezeli
jedziesz bez dzieci to-warto wykorzystac te godziny np.
na stuchanie audiobookow.



Jak przetrwac dtuga podréz
z dzieckiem?

Piosenki nie wymagajg zadnych naktaddw,
a pomogaq zajg¢€ dziecko nawet na
kilkadziesigt minut. Spiewaijcie wspdlnie
przedszkolne hity i nie tylko.

Niezaleznie od tego, czy bajki puscisz
maluchowi na tablecie przytwierdzonym
do przedniego fotela, czy bedziesz je czytad,
pozwolg one skupi¢ uwage malucha i
przezy¢ godzine we wzglednej ciszy.

Gtodne dziecko to zte dziecko, dlatego warto
zadbacé o przekgski. Zaleznie od wieku
malucha mozesz przygotowac¢ pokrojone
owoce, przeciery w stoiczkach czy chrupki
kukurydziane.

Gry Swietnie sprawdzq sie w podrozy, ale
warto wybraé stowne albo takie, ktére nie
majaq zbyt wielu elementéw. Mozecie zagraé
np. w: ,na ostatniq litere”, Dobble, ,panstwa
miasta’ czy statki na magnetycznej planszy.

Do fotelika warto przyczepic stoliczek, na
ktérym dziecko moze rysowaé, wypetniaé
ksiqzki z zadaniami czy kolorowac.

Ostatni rzut oka i w droge!

Moze Ci sie wydawag, ze zaplanowanie zimowego wyjozdu
to nie taka tatwa sprawa, ale musisz by¢ swiadomy, ze ma
ono na celu zadbanie o bezpieczenstwo w trakcie podrozy
oraz zagwarantowac ci spokodj w trakcie odpoczynku.

Dla kierowcow przerazonych iloscig elementéw, o ktdrych
nalezy pomyslec przed Zimowym wyjazde
przygotowalismy specjalng infografike, ktéra gromadzi
wszystkie informacje w jednym miejscul. -
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Nie zapomnij o tym przed zimowym wyjazdem

Zaplanuj wyjazd (kiedly,
gdzie i czym dotrzesz
do celu).

iy

Sprawdz stan techniczny
samochodu.
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Zapoznaj sie z przepisami
ruchu drogowego w krajach
przez ktére bedziesz
przejezdzac

PR\ N\

Pamietaj o zabraniu wszyst-
kich niezbednych dokumen-
tow oraz gotowki na optaty
zwiqzane z podrézaq.
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Zmien opony na zimowe. 4 + Sprawdz swoje warunki
". S ubezpieczenia.
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Skompletuj obowigzkowe
wyposazenie samochodu
oraz akcesoria przydatne

w zimowych warunkach.

Poznaj technike jozdy
w gorach
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Poswieé chwile na
zapoznanie sie z trasq
podroézy.

Wys$pij sie, odsniez auto
i ruszaj w droge.




DZIEKUJEMY

Mamy nadzieje, ze nasze rady bedaq dla Ciebie
pomocne. Nie pozostaje nam nic innego, jak
zyczyc¢ Ci szerokiej drogi!

Poradnik przygotowatysmy dla Ciebie:

Anna Malek
Ekspert direct.money.pl

Dagmara Sudot
Ekspert directmoney.pl

Partnerem publikacji jest LINK&

L | INKE

Jezeli chcesz zapoznaé sie ze szczegdtowymi informacjami
dotyczgcymi ubezpieczen w LINK4, odwiedz: www.link4.pl



